REPUBLICA DE MOCAMBIQUE

MINISTERIO DA SAUDE
DIRECCAO NACIONAL DE SAUDE PUBLICA
COMUNICADO DE IMPRENSA - ACTUALIZAGAO DA
INFORMAGAO SOBRE A COVID-19 NO PAIS E NO MUNDO

Boa tarde, minhas Senhoras e meus Senhores,

O numero de casos da COVID-19 continua a aumentar ao nivel mundial, sendo o
continente africano a regido que regista, neste momento, o crescimento mais
acelerado da epidemia, representando, por isso, uma preocupacdo para todos

nos.

O nosso Pais regista também um aumento rapido do nimero de casos, e por isso,
a implementacao rigorosa das medidas de prevencao da COVID-19 revela-se de

importancia crucial para a contencao da propagacao da doenca.

De acordo com a actualizacdo diaria da Organizacdo Mundial de Saude (OMS),
até as 24h do dia 12 de Agosto de 2020, houve um registo de um numero
cumulativo de 20.812.367 casos da COVID-19, dos quais 282.053 s3ao casos novos

registados nas Ultimas 24h.



Em termos de obitos, a nivel global, registou-se um ndmero cumulativo de
747.327 6bitos devido a COVID-19, dos quais 1.305 nas ultimas 24h. Actualmente
existe em todo o mundo um cumulativo de 13.713.003 de pessoas recuperadas

da COVID-19, das quais 262.790 nas ultimas 24h.

No nosso continente, de acordo com actualizacao diaria do Centro de Controlo
de Doencas de Africa (CDC-Africa), até as 10h do dia 13 de Agosto de 2020 havia
o registo de um numero cumulativo de 1.073.788 casos da COVID-19, dos quais

9.242 registados nas ultimas 24h.

Em termos de 6bitos, o continente africano registou um ndmero cumulativo de
24.256 6bitos da COVID-19, dos quais 417 nas ultimas 24h. Actualmente existem,
em Africa, 769.023 pessoas recuperadas da COVID-19, das quais 10.731 nas

ultimas 24h.

Em relacao ao nosso pais, existe até o momento um cumulativo de 1.724.838
pessoas rastreadas para a COVID-19 nos diferentes pontos de entrada. Destas,
27.239 foram submetidas a quarentena domiciliar. Neste momento, 3.711

pessoas observam ainda a quarentena domiciliaria.

Até hoje, 13 de Agosto de 2020, em Mocambique foram testados
cumulativamente 73.479 casos suspeitos, dos quais 1.018 nas ultimas 24 horas.
Destas, 642 amostras foram testadas em laboratdérios do sector publico e 376

amostras foram testadas em laboratdrios do sector privado.



Das amostras testadas em laboratérios do sector publico nas ultimas 24h, 29
provém da Provincia do Niassa, 48 da Provincia de Cabo-Delgado, 56 da Provincia
de Nampula, 11 da Provincia da Zambézia, 10 da Provincia de Tete, 21 da
Provincia de Manica, 123 da Provincia de Sofala, 8 da Provincia de Inhambane, 7

da Provincia de Gaza, 76 da Provincia de Maputo e 253 da Cidade de Maputo.

Dos novos casos suspeitos testados, 939 foram negativos e 79 foram positivos
para COVID-19; Dos individuos testados com resultado positivo, 73 tem
nacionalidade mocambicana, 2 tem nacionalidade dominicana, 1 tem
nacionalidade sul-africana, 1 tem nacionalidade espanhola, 1 tem nacionalidade
venezuelana e 1 tem nacionalidade holandesa. Dos novos casos hoje reportados,

78 sao de transmissao local e 1 caso é importado.

Assim, 0 nosso Pais tem cumulativamente 2.638 casos positivos registados, dos
quais 2.449 de transmissao local e 189 casos importados. A distribuicdo de casos

novos por Provincia é como se segue:

1. Um (1) caso na Provincia de Niassa (Distrito de Majune), que resulta da

vigilancia nas unidades sanitarias;

2. Quatro (4) casos na Provincia de Nampula (2 na Cidade de Nampula e 2 no
Distrito de Nacala-Porto). Destes, trés (3) casos que resultam da vigilancia
nas unidades sanitdrias e um (1) caso resulta do rastreio de contactos de

Casos positivos;



3. Quatro (4) casos na Provincia de Sofala (Cidade da Beira). Destes, dois (2)
casos resultam da vigilancia nas unidades sanitarias e dois (2) casos

resultam do rastreio de contactos com casos positivos;

4. Dezasseis (16) casos na Provincia de Manica (Cidade de Chimoio). Todos

resultam da vigilancia nas unidades sanitarias;

5. Cinco (5) casos na Provincia de Gaza (1 na Cidade de Xai-Xai, 1 no Distrito
de Bilene e 3 na Cidade de Chokwé). Destes, trés (3) casos resultam de
vigilancia nas unidades sanitarias e dois (2) resultam do rastreio de
contactos com casos positivos;

6. Seis (6) na Provincia de Maputo (3 no Distrito da Namaacha, 1 no Distrito
de Moamba, 1 no Distrito de Matutuine e 1 no Distrito de Marracuene),

que resultam de vigilancia nas unidades sanitarias;

7. Quarenta e trés (43) casos na Cidade de Maputo. Destes, trinta e quatro
(34) casos resultam de vigilancia nas unidades sanitarias e nove (9) casos

resultam do rastreio de contactos de casos positivos.

Dos 79 casos novos, quarenta e dois (53.2 %) sdo do sexo masculino e trinta e

sete (46.8%) do sexo feminino. Os casos novos tém a seguinte distribuicdo etdria:

a. Um (1) caso é uma crianca menor de 5 anos de idade;

b. Sete (7) casos sdo criancas na faixa etaria de 5-14 anos de idade;

c. Nove (9) casos sao adolescentes e jovens na faixa etaria de 15-24 anos de
idade;

d. Vinte e seis (26) casos sdao jovens na faixa etaria de 25-34 anos de idade;



e. Dezanove (19) casos estdo na faixa etdria de 35-44 anos de idade;
f. Sete (7) casos estdo na faixa etdria de 45-54 anos de idade;

g. Trés (3) casos estdo na faixa etaria de 55-64 anos de idade;

h. Quatro (4) casos estao acima dos 65 anos de idade;

i. Trés (3) casos ndo tem idade especificada.

Os casos hoje reportados encontram-se em isolamento domiciliar. Neste

momento decorre o processo de mapeamento dos seus contactos.

Mogambique conta com um cumulativo de 59 individuos internados devido a
COVID-19, dos quais catorze (14) estdo sob cuidados médicos nos centros de
isolamento.

Os individuos internados padecem de patologias cronicas diversas, associadas a
COVID-19. Assim, temos quatro (4) individuos internados na Provincia de Sofala
e dez (10) individuos internados na Cidade de Maputo. Nas ultimas 24h
registamos uma alta clinica na Provincia de Nampula e 1 internamento na Cidade

de Maputo.

Gostariamos de informar que registamos mais sessenta e quatro (64) casos
totalmente recuperados da COVID-19; dez (10) na Provincia de Cabo-Delgado,
dois (2) na Provincia de Nampula, trés (3) na Provincia da Zambézia, catorze (14)

na Provincia de Sofala e trinta e cinco (35) na Cidade de Maputo.

Do cumulativo de 2.638 casos positivos diagnosticados em todo o Pais, 1.015

(38.5%) individuos estdo totalmente recuperados da COVID-19.



Mocambique conta actualmente com dezanove (19) ébitos devido a COVID-19 e

dois (2) dbitos por outras causas.

Actualmente o Pais tem 1.602 casos activos da COVID-19, distribuidos da
seguinte forma: Provincia de Niassa - 19; Cabo Delgado - 236; Nampula - 222;
Zambézia - 5; Tete - 16; Manica - 23; Sofala - 32; Inhambane - 0; Gaza - 116;
Provincia de Maputo - 354 e Cidade Maputo —579.

Informagado Adicional

Gostariamos de informar que Mogcambique comecou a implementar os novos
critérios de alta de isolamento para pacientes com COVID-19 em areas de
transmissdao comunitaria que foram recentemente aprovados pela Organizacdo
Mundial da Saude (OMS). Os novos critérios substituem os actuais clinico-
laboratoriais de recuperacdo de COVID-19 de “Dois (02) testes de PCR negativos
consecutivos (de amostras respiratdérias com intervalo minimo de 24 horas) ao
fim de 14 dias sem sintomas e sem uso de antipiréticos” e um controle negativo

ao fim de 14 dias pds-recuperacao.

Assim, a alta de isolamento domiciliar para pacientes com COVID-19 sera
decretada nas seguintes circunstancias:

Para pacientes sintomaticos: 10 dias apds o inicio dos sintomas, mais pelo menos
3 dias adicionais sem sintomas (incluindo sem febre e sem sintomas

respiratorios);



Para casos assintomaticos: 10 dias apds teste positivo para SARS-CoV-2;

Funcionarios expostos a aglomerados vulneraveis

Sintomaticos: Dois (02) testes negativos de PCR colhidos de duas amostras
respiratorias colhidas de forma consecutiva com intervalo minimo de 24 horas,
ao fim de 10 dias apds o teste positivo para SARS-CoV-2 adicionados a pelo menos
3 dias sem sintomas, incluindo sem febre e sem sintomas respiratérios

adicionados.
Assintomaticos: Dois (02) testes negativos de PCR colhidos de duas amostras
respiratorias colhidas de forma consecutiva com intervalo minimo de 24 horas,

ao fim de pelo menos 10 dias apds o teste positivo para SARS-CoV-2.

Maputo, 13 de Agosto de 2020



Anexo-1

Distribuicdo de Casos por Provincia e Sexo (Diario)

Provincia Masculino Feminino
Niassa 1 caso
Nampula 3 casos 1 caso
Manica 9 casos / casos
Sofala 1 caso 3 casos

Gaza 3 casos 2 Casos
Provincia de 3 casos 3 casos

Maputo

Cidade de Maputo 23 casos 20 casos
Total 42 casos 37 casos




Anexo —2

Resumo Nacional

Provincia Casos Casos Obitos Casos
Positivos | Recuperados Activos
Cabo Delgado 526 291 1+1# 236
Niassa 34 15 19
Nampula 465 235 5 222
Zambézia 50 44 1 5
Tete 61 43 2 16
Manica 36 13 2 23
Sofala 94 63 32
Inhambane 50 50 0
Gaza 137 25 1 116
Provincia de 472 105 354
Maputo
Cidade de Maputo 713 131 7+1# 579
Total 2638 1015 19 1602

*2 Obitos por outras causas.

Nota: Pelo terceiro dia consecutivo, a Provincia de Inhambane

nao regista nenhum caso da COVID-19.




Anexo-3

Informacdo sobre os casos internados

Cumulativo | Altas nas
Actualmente
Provincia de casos | Ultimas 24
internados
internados | horas

Niassa 0 0 0
Cabo

3 0 0
Delgado
Nampula 16 1 0
Zambézia 0 0 0
Tete 2 0 0
Manica 0 0 0
Sofala 5 0 4
Inhambane 4 0 0
Gaza 2 0 0
Maputo

1 0 0
Provincia
Maputo

26 0 10
Cidade
Total 59 1 14
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Anexo-4

Resumo de casos notificados do dia 11 a 13-08-2020

Casos confirmados

Local de Proveniéncia

Data Transmissdo locallmportados Recuperados
4 regressados da RSA, sendo 2 da
2020/08/11 66 4 Provincia de Maputo e 2 da Provincia de 50
Gaza, Distrito de Chokwé
2020/08/12 78 0 41
Regressado da RSA residente na Provincia
2020/08/13 78 1 de Gaza, Distrito de Bilene. 64
Total 222 5 155
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